
 
 

 

Colmenar Viejo impulsa una movilidad más 

sostenible y segura con actividades educativas y de 

prevención 

El programa de actividades combina movilidad sostenible, seguridad vial y 

prevención para llegar a todas las edades 

Un trenecito acercará la movilidad sostenible a los escolares con un 

recorrido lleno de historias y aprendizaje 

El Parque ‘El Cerrillo’ acogerá, del 5 al 9 de octubre, una caravana con 

actividades prácticas y didácticas para niños y niñas de 8 a 12 años 

 

21-septiembre-2026. Coincidiendo con la Semana Europea de la Movilidad, que se 

celebra del 16 al 22 de septiembre, el Ayuntamiento de Colmenar Viejo ha organizado 

diversas actividades centradas en la movilidad sostenible, la seguridad vial y la 

prevención, dirigidas a públicos de todas las edades. 

“Queremos dar visibilidad a la movilidad sostenible y a la seguridad vial, y hacerlo sin 

limitarlo a unos días concretos, con actividades que se desarrollarán durante varias 

semanas y adaptadas a diferentes edades. Buscamos un enfoque cercano, práctico y 

atractivo, para que el mensaje se entienda y la gente se anime a participar”, explica Isabel 

Álvarez Díaz, concejal de Movilidad. 

“Esta iniciativa busca sensibilizar a los vecinos sobre los beneficios que tiene para la salud 

pública y el medio ambiente optar por formas de desplazamiento más sostenibles, como 

el transporte público, la bicicleta o los trayectos a pie. Es una excelente oportunidad para 

promover una movilidad mejor, más limpia y más segura”, señala la edil. 

Durante los días 21, 22 y 24 de septiembre se llevará a cabo ColmeTREN, una actividad 

dirigida a los escolares de 4.º de Educación Primaria, que recorrerán el municipio en un 

trenecito acompañados por una locutora. Durante el trayecto, les irá explicando los 

lugares más destacados del pueblo, algunas de sus leyendas y también aspectos 

relacionados con la movilidad sostenible. La intención es captar la atención de los más 

pequeños con una propuesta diferente, dinámica y divertida. 

Durante el mes de septiembre se imparten en los Institutos de Educación Secundaria y 

en los centros de adultos charlas de sensibilización sobre los riesgos del consumo de 



 
 

 

alcohol y drogas al volante. Incluyen una parte teórica y otra práctica y virtual, en la 

que los participantes pueden comprobar de forma simulada cómo estas sustancias 

afectan a aspectos fundamentales para la conducción, como los reflejos, el tiempo de 

reacción, la coordinación, la percepción o la visión. El objetivo es transmitir este mensaje 

de una manera más visual y participativa, que vaya más allá de una charla convencional. 

Y como colofón a toda esta programación, se ha organizado, en colaboración con la 

Concejalía de Medio Ambiente y Sostenibilidad, una actividad centrada en la seguridad 

vial, la movilidad sostenible y la prevención de accidentes, que tendrá lugar del 5 al 9 de 

octubre en la explanada del Parque ‘El Cerrillo’. La ‘Caravana de movilidad sana y 

sostenible’ está dirigida a niños y niñas de 8 a 12 años: por las mañanas participarán los 

alumnos de 3.º a 6.º de Primaria de los centros educativos del municipio, y por las tardes 

(de 15:30 a 17:30h) la caravana estará abierta a las familias. Allí recorrerán tres espacios 

diferentes: un escape room, un circuito de movilidad segura y sostenible con bicicletas y 

patinetes, y un ‘rincón de la prevención’, con pruebas y actividades interactivas que 

deberán resolver en grupo. 


